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ALSH La Roche Blanche 
Les crocodiles 

Enfants de 3 à 4 ans ½ 
 Sophie et Floriane 

 
Nom du groupe 

 

Planning Cycle  

Du 12 mars au 16 avril 

« Pop Music » 

 Matin Après-midi 

Mercredi 12 
mars 

Découverte du projet danse + Cup 
Song 

Sieste, repos, jeux libres, lecture…  

Mercredi 19 
mars 

Danse + Cup Song 
 

Fabrication maracas pop 
 

Création d’un podcast 

Sieste, repos, jeux libres, lecture… 

Mercredi 26 
mars 

Danse + Cup Song 
 

Grand jeu : La chasse aux rats… de 
l’opéra 

 
Création de tambours 

Sieste, repos, jeux libres, lecture… 

Mercredi 02 
avril 

Danse + Cup Song 
 

Fresque partition colorée 
 

Création d’un podcast radio 

Sieste, repos, jeux libres, lecture… 

Mercredi 09 
avril 

 
Danse + Cup Song 

 
Sortie au Parc 

Sieste, repos, jeux libres, lecture… 

Mercredi 16 
avril 

 
Danse + Cup Song 

 
Grand jeu : Les cloches sonnent 

Sieste, repos, jeux libres, lecture… 


