Mercredi
23
avril

Vendredi
25
avril

Betteraves BIO et sauce salade
Emincé de dinde
Sauce tomate
Semoule BIO
Légumes a couscous
Fromage frais a tartiner
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
Suisse BIO nature
Sablé amande citron BIO

Betteraves BIO et sauce salade
Emincé de dinde
Sauce tomate
Purée de pommes de terre
Purée de carottes
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO
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Compote pomme BIO
Suisse BIO nature

Emincé de dinde
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de carottes
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

MOYENS

GOUTER

Compote pomme BIO

Avocat a la ciboulette
Omelette BIO
Sauce au lait de coco et curry
Riz BIO
Choux de Bruxelles
Coulommiers
Fruit de saison

Compote pomme Riwi BIO
Fromage blanc nature
Brioche aux pépites de

chocolat

Salade de coquillettes BIO a I'aneth
Filet de colin d'Alaska MSC
Sauce citronnée
Blé BIO
Courgettes BIO béchamel
Cantal AOP
Fruit de saison

Compote pomme BIO
ananas
Suisse nature
Cake au chocolat

Avocat a la ciboulette
Omelette BIO
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de brocolis
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme kiwi BIO
Fromage blanc nature

Omelette BIO
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de brocolis
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme Riwi
BIO

Salade de coquillettes BIO
a l'aneth
Filet de colin d’Alaska MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de haricots verts
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
ananas
Suisse nature

Filet de colin d'Alaska MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de haricots verts
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
ananas

Salade de concombre régional
et mais
au fromage blanc et fines herbes
Escalope de porc jambon
Sauce au paprika
Pommes de terre vapeur
Mélange de carottes et chou-vert
régionaux
Velouté nature
Fruit de saison

Compote pomme BIO Praise
Maasdam BIO
Pain

Salade de concombre régional
et mais

au promage blanc et fines herbe
Escalope de porc jambon
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de chou romanesco

Velouté nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO Praise
Fromage blanc BIO nature

Escalope de porc jambon
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de chou romanesco
Velouté nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
praise




Lundi
28
avril

Salade de riz BIO, thon et olives
persillé
Sauté de veau
Sauce tajine
Polenta (semoule BIO)
Haricots verts BIO a l'ail
Fromage Prais a tartiner
Fruit de saison

Compote pomme BIO
mangue
Yaourt nature
Biscotte et confiture

Salade de riz BIO, thon et olives
persillé
Sauté de veau
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de betterave BIO
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO
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MOYENS
o ] coueR

Compote pomme BIO mangue
Yaourt nature

Sauté de veau
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de betterave BIO
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO

Mardi
29
avril

Macédoine de légumes
Aiguillette de poulet
Sauce au jus
Boulgour BIO
Ratatouille
Blchette lait mélange
Fruit de saison

Compote pomme BIO
pramboise
Suisse BIO nature
Crépe

Macédoine de légumes
Aiguillette de poulet
Sauce au jus
Purée de pommes de terre
Purée de butternut
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO framboise)
Suisse BIO nature

Aiguillette de poulet
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de butternut
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
mangue

Compote pomme BIO
pramboise

Mercredi
30
avril

Vendredi
2
mai

Oeuf dur BIO
Filet de cabillaud MSC
Sauce au romarin
Purée de pommes de terre
Endives vapeur
Suisse nature
Fruit de saison

Radis émincés au fromage blanc
et a la ciboulette
Egrené de boeuf BIO
Sauce Pagon basquaise
Lasagne aux légumes
Saint Nectaire AOP
Fruit de saison

Compote pomme BIO cassis
Emmental BIO
Pain

Compote pomme BIO griotte
Entremet caramel
Petit beurre

Oeup dur BIO
Filet de cabillaud MSC
Sauce au romarin
Purée de pommes de terre
Purée de blettes
Suisse nature

Compote pomme BIO

Radis au fromage blanc et a la ciboulette
Egrené de boeuf BIO
Sauce fagon basquaise
Purée de patate douce
Purée de Penouil
Suisse Blo nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO cassis
Fromage blanc nature

Filet de cabillaud MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de blettes
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO griotte
Velouté nature

Egrené de boeuf BIO
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce

Purée de Penouil

Suisse BIO nature

Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
cassis

Compote pomme BIO
griotte




MENUS DE MAT

Betterave BIO & la framboise
Sauté de boeup
Sauce Pagon bourguignon
Boulgour BIO
Carottes régionales vapeur
Saint Nectaire AOP
Fruit de saison

Compote pomme BIO
mdare
Fromage blanc nature
Cookie BIO

Betterave BIO a la framboise
Sauté de boeuf
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée d'aubergine
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO
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Compote pomme BIO
mure
Fromage blanc nature

Sauté de boeuf
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée d'aubergine
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
mare

Mardi
6
mai

Salade de pommes de terre persillée
Filet de saumon MSC
Sauce curcuma
Coquillettes BIO
Gratin de chou-fleur BIO
Yaourt nature régional
Fruit de saison

Compote pomme BIO
citron
Fromage Prais a tartiner
Biscotte

Salade de pommes de terre persillée
Filet de saumon M3SC
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de haricots plats
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
citron
Suisse BIO nature

Filet de saumon MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de haricots plats
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
citron

Mercredi
7
mai

Vendredi
9 mai

Mena
Eipagnol

Avocat et sauce salade
Escalope de porc jambon
Sauce au jus
Purée de pommes de terre
Haricots beurre persillés
Suisse BIO nature
Fruit de saison

Concombre au fromage blanc et a la ﬁ%

ciboulette
Emincé de dinde
Sauce méditerranéenne
Riz BIO
Légumes fagon paélla
Camembert BIO
Fruit de saison

Compote pomme
banane BIO
Tomme noire IGP
Pain

Compote pomme BIO
péche
Fromage blanc nature
Brioche aux pépites de
chocolat

Avocat et sauce salade
Escalope de porc jambon
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre

Purée de navets
Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Concombre au fromage blanc et a la
ciboulette
Emincé de dinde
Sauce méditerranéenne
Purée de pommes de terre
Purée de petits pois
Yaourt nature
Compote pomme BIO

Compote pomme
banane BIO
Yaourt nature

A
v 4

Compote pomme BIO
péche
Fromage blanc nature

Escalope de porc jambon
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de navets
Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Emincé de dinde
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de petits pois
Yaourt nature
Compote pomme BIO

Compote pomme banane;
BIO

Compote pomme BIO
péche




MENUS DE MAT

Mercredi
14

Vendredi
16

mat

Lentilles BIO & l'échalote
ROti de porc LR
Sauce Porestiere

Pommes de terre rissolées

Ratatouille
Gouda BIO
Fruit de saison

Compote pomme BIO
ananas
Lait entier
Corn flakes
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Lentilles BIO a l'échalote
Roti de pore LR
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de chou-fleur
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO
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Compote pomme BIO
ananas
Yaourt nature

MOYENS
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Roti de porc LR
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de chou-fleur
Fromage blanc nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
ananas

Taboulé oriental (semoule BIO)
Omelette BIO
Sauce tomate
Purée de patate douce
Haricots verts BIO persillés
Yaourt BIO nature
Fruit de saison

Compote pomme BIO
vanille
Brie
Pain

Taboulé oriental (semoule BIO)
Omelette BIO
Sauce tomate
Purée de patate douce
Purée de salsifis
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
vanille
Suisse BIO nature

Omelette BIO
Bouillon de légumes BIO
Purée de patate douce
Purée de salsifis
Yaourt BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
vanille

Salade de coquillettes BIO au basilic
Aiguillette de poulet
Sauce barbecue
Blé BIO doré
Tomates réties
Suisse nature
Fruit de saison

Compote pomme BIO
Pruits rouges
Fromage blanc nature
Crépe

Salade de coquillettes BIO au basilic
Aiguillette de poulet
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de carottes
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
Pruits rouges
Fromage blanc nature

Aiguillette de poulet
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de carottes
Suisse nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
Pruits rouges

Salade de concombre, tomates et olives
Sauté de boeup
Sauce tajine
Semoule BIO

Compote pomme BIO
prune
p Yaourt nature régional
Légumes a couscous

Buchette mi-chevre
Fruit de saison

Gateau au yaourt

Salade de concombre, tomates et olives

Sauté de boeup
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de céleri
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Radis émincés au fromage blanc
Filet de hoki MSC
Sauce au thym
Riz BIO
Epinards BIO béchamel
Tomme blanche
Fruit de saison

Compote pomme BIO
raisins secs
Yaourt nature
Pain au lait et chocolat noir

Radis émincés au fromage blanc
Filet de hoki MSC
Sauce au thym
Purée de pommes de terre
Purée de courgettes
Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
prune
Yaourt nature régional

Sauté de boeuf
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de céleri
Yaourt nature régional
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
prune

Compote pomme BIO
raisins secs
Yaourt nature

Filet de hoki MSC
Bouillon de légumes BIO
Purée de pommes de terre
Purée de courgettes
Suisse BIO nature
Compote pomme BIO

Compote pomme BIO
raisins secs




